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Методические рекомендации для самостоятельной работы студентов. 
Современные учебные планы предусматривают значительный объем времени для 

самостоятельной работы студентов. В рамках курса «Русский язык и культура речи» необходимо 

самостоятельное более подробное усвоение информационной составляющей в том числе, 

посредством выполнения практических заданий, самостоятельная подготовка к семинарам и 

зачётам. 

Целью самостоятельной работы студентов является формирование навыков использования 

коммуникативных технологий в повседневном профессиональном и социальном взаимодейтствии.  

Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Русский язык и культура речи» 

обеспечивает:  

 закрепление знаний, полученных студентами в процессе занятий лекционного и 

семинарского типов; 

 развитие умений строить коммуникацию в стандартных и нестандартных 

профессиональных ситуациях. 

 формирование навыков работы с периодической, научной литературой, 

информационными ресурсами Интернет; 

Формы самостоятельной работы:  

 Ознакомление и работа  с ЭБС «Znanivm. Com». 

 Подготовка к практическому занятию. 

 Подготовка к проведению семинара-конференции, 

 Подготовка к контрольной работе, терминологическому диктанту, экспресс-опросу, 

 Подготовка к публичному выступлению. 

Самостоятельная работа является обязательной для каждого студента. 

Освоение теоретического материала 

Весь теоретический материал студенты осваивают самостоятельно, поскольку лекционных 

занятий учебным планом не предусмотрено. Преподаватель лишь предлагает соответствующие 

источники, указанные в списке литературы. 

 

Подготовка к семинарским занятиям 
Подготовку к каждому семинарскому занятию каждый студент должен начать с ознакомления 

с планом семинарского занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тщательное 

продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего материала, а затем 

изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованную к данной теме. На основе 

индивидуальных предпочтений студенту необходимо самостоятельно выбрать тему доклада по 

проблеме семинара и по возможности подготовить по нему презентацию. Если программой 

дисциплины предусмотрено выполнение практического задания, то его необходимо выполнить с 

учетом предложенной инструкции (устно или письменно). Все новые понятия по изучаемой теме 

необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, который целесообразно вести с самого начала 

изучения курса.  

    Работа с литературными источниками в процессе подготовки к семинарским занятиям, 

студентам необходимо обратить особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной 



учебно-методической (а также научной и популярной) литературы. Самостоятельная работа с 

учебниками, учебными пособиями, научной, справочной и популярной литературой, материалами 

периодических изданий и Интернета, статистическими данными является наиболее эффективным 

методом получения знаний, позволяет значительно активизировать процесс овладения 

информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого материала, формирует у 

студентов свое отношение к конкретной проблеме. Более глубокому раскрытию вопросов 

способствует знакомство с дополнительной литературой, рекомендованной преподавателем по 

каждой теме семинарского или практического занятия, что позволяет студентам проявить свою 

индивидуальность в рамках выступления на данных занятиях, выявить широкий спектр мнений по 

изучаемой проблеме.  

При подготовке к семинару студент может помимо источников, предложенных 

преподавателем, использовать другие, найденные самостоятельно.  

Дадим краткие рекомендации по разделам. 

Раздел 1. Введение в предмет. 

Первый семинар проводится в форме беседы по основным вопросам, указанным в содержании 

курса. К семинару на тему «Языки мира» студенты готовятся, самостоятельно подбирая материал по 

указанным вопросам (см. «Содержание курса»). Направление здесь могут дать следующие 

источники: 

Абелева И.Ю. Речь о речи. Коммуникативная система человека. – М.: Логос, 2004. – 304с. 

Валгина, Н.С. Активные процессы в современном русском языке: Учебное пособие для вузов. – 

М.: Логос, 2003  

Колесов В.В. Гордый наш язык… - М.: Азбука-классика, 2006. 

Костомаров В.Г. «Языковой вкус эпохи»  - М.: 1994.  

Плунгян В.А. Почему языки такие разные.- М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2010. 

Старостин Г.С. и др. К вопросам языкового разнообразия. – М.: Издательский дом Дело.- 

2016. 

Можно использовать интернет-источники. 

 

Раздел 2. Русский литературный язык.  

В ходе самостоятельной работе следует, во-первых усвоить понятие «литературный язык» и 

его отличия от «языка литературы», а также осмыслить те признаки, которые отличают 

литературный язык от других форм существования языка. При освоении норм литературного языка 

следует уделять внимание не столько самим нормам, сколько случаям отклонения от них, что имеет 

практическое значение. Для подготовки к семинарам, на которых анализируется выполнение 

каждого из практических заданий, можно использовать следующую литературу. 

Основная: 

1. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть – М.: МГИК, 

2016; 

2. Турсунова И.А. Речевые ошибки и из предупреждение. – М., МГУКИ, 2012. 

Дополнительная: 

1. Агеенко, Ф.Л., Зарва, М.В. Словарь ударений русского языка. М., 2000.  



2. Баландина, Л.А., Давидян, Г.Р., Кураченкова, Г.Ф., Симонова, Е.П. русский язык и культура 

речи: Учебное пособие для аудиторной и самостоятельной работы студентов-нефилологов 

высших учебных заведений. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 2008.Введенская Л.А., Павлова Л.Г., 

Кашаева Е.Ю. «Русский язык и культура речи» – Ростов –на-Дону: «Феникс», 2002  

3. Бельчиков, Ю.А., Панюшева, М.С. Словарь паронимов русского языка. М., 1994. 
4. Валгина, Н.С. Активные процессы в современном русском языке: Учебное пособие для 

вузов. – М.: Логос, 2003;  

5. Вербицкая, Л.А. «Давайте говорить правильно»: Пособие по русскому языку. - М.:. «Высшая 

школа» 2001.  

6. Голуб, И.Б. Стилистика русского языка. – 6-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2005; 

7. Граудина, Л.К., Ицкович, В.А., Катлинская, Л.П. Грамматическая правильность 

русской речи. Опыт частотно-стилистического словаря вариантов. М., 1976. 

8. Ефремова Т.Ф., Костомаров В.Г. Словарь грамматических трудностей русского 

языка. М., 1999. 

9. Иванова, Т.Ф. Новый Орфоэпический словарь русского языка. Произношение. 

Ударение. Грамматические формы. – М.: Рус.яз. – Медиа, 2004.  
10. Иванова, Т.Ф., Черкасова, Т.А. «Русская речь в эфире. Комплексный справочник» 2-е изд. 

М.:. Рус. яз. 2007.   

11. Костомаров, В.Г. «Языковой вкус эпохи»  - М.: 1994;  

12. Культура русской речи / Под ред. проф. Л.К. Граудиной и Е.Н. Ширяева – М., 2006.  

13. Львов, М.Г. Риторика. Культура речи. – М.:ACADEMIA,2002; 

14. Орфоэпический словарь русского языка. Ред. Р.И.Аванесов. Начиная с 5-го издания. 
15. Оссовская, М.П. Практическая орфоэпия. – М.: Реглант, 2005.  

16. Рахманова, Л.И., Суздальцева, В.Н. Современный русский язык: Лексика. Фразеология. 

Морфология: Учеб. для студентов вузов, обучающихся по  направлению и специальности 

«Журналистика»/ Л.И. Рахманова, В.Н. Суздальцева.  -2-е изд., испр. и доп. -  М.: Аспект-

Пресс, 2003.  

17. Розенталь, Д.Э. Справочник по правописанию и литературной правке / Под ред. И.Б. Голуб. 

– 9-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2004.  

18. Розенталь, Д.Э., Голуб, И.Б. «Секреты стилистики» – 4-е изд. М.: «Айрис-пресс»,  2004.  

19. Русский язык и культура речи Учеб. пособ. под ред. проф. Гойхмана О.Я.  М.:. «ИНФРА-М», 

2002 и др. 

20. Русский язык и культура речи: Учебник / А.И. Дунева, В.А. Ефремова, Е.В. Сергеева, В.Д. 

Черняк. Под ред. В.Д. Черняк. – СПб.: САНА: М.: ФОРМУМ, 2007.  

21. Сенкевич, М.П. Культура радио и телевизионной речи. Учебное пособие для вузов. – М.: 

Высшая школа, 1997.  

22. Скворцов ,Л.И. « Культура русской речи»: Словарь – справочник.  М.:. Издательский центр 

«Академия» 2003.  

23. Словарь сочетаемости слов русского языка. М., 1983. 



Поскольку освоение нормативного компонента речи всегда очень актуальна, готовясь 

к семинару, не следует ограничиваться одной, выбранной студентом для выступления 

темой, а полноценно изучить их все. Во всей предложенной нами литературе описано 

достаточно примеров наиболее часто встречающихся речевых ошибок, чтобы усвоить, что 

не должен допускать в речи человек, стремящийся к культуре общения. К этой теме 

придётся также вернуться в момент подготовки к экзамену, когда в качестве одного из 

вопросов может быть предложения исправление той или иной речевой ошибки. 
Каждое выступление должно быть обязательно снабжено иллюстративным материалом – 

небольшими примерами текстов по каждой изучаемой форме существования языка. 

 

Раздел 3. Стили речи. 

Для работы  
Для освоения стилистики текста предлагаются практические заданий, для подготовки 

которых следует уяснить такие понятия, как стиль, критерии стилей, характеристики стилей, текст, 

смысловое единство и функционально-смысловой тип речи, виды связей между предложениями др. 

Необходимо самостоятельно произвести анализ текста (по выбору студента) по следующим 

направлениям: 

-определение функционально-смыслового типа речи; 

-уточнение того, в чем заключается смысловое единство текста; 

-выявление типов связей между предложениями; 

-определение метода изложения материала. 

Для этой работы студенту необходимо выбрать любой текст (публицистический, 

художественный, научный и т.д.) объёмом 0,5 – 1 стр. и произвести указанный стилистический 

анализ.  

В качестве вспомогательной литературы можно предложить следующие источники. 

Основная: 
1. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть 1.– М.: 2016. 

2. Введенская, Л.А., Павлова, Л.Г. Риторика и культура речи. – Ростов-на-Дону: Изд-во 

«Феникс», 2013. 

Дополнительная: 

1. Голуб, И.Б. Стилистика русского языка. – 6-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2005. 

2. Культура русской речи / Под ред. проф. Л.К. Граудиной и Е.Н. Ширяева – М., 2006.  

3. Солганик Г.Я. Стилистика текста: Учебное пособие. – М.: Флинта: Наука, 2003. 

4. Стилистический энциклопедический словарь русского языка / под ред. Н.М.Кожиной. – М.: 

Флинта: Наука. – 2006. 

 

 

Тема функциональных стилей подробно разработана. Надо обратить внимание на не 

везде представленный и недавно включенный в перечень функциональных стилей 



религиозный стиль. Кроме того, желательно было бы познакомиться с концепцией 

конструктивно-стилевых векторов В.Г.Костомарова.  

Литература. 

Основная: 
3. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть 1.– М.: 2016. 

4. Введенская, Л.А., Павлова, Л.Г. Риторика и культура речи. – Ростов-на-Дону: Изд-во 

«Феникс», 2013. 

Дополнительная: 

1. Голуб, И.Б. Стилистика русского языка. – 6-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2005. 

2. Костомаров В.Г. Наш язык в действии: Очерки современной русской стилистики. – М.: 

Гардарики, 2005. – 287с.  

3. Культура русской речи / Под ред. проф. Л.К. Граудиной и Е.Н. Ширяева – М., 2006.  

4. Розенталь, Д.Э., Голуб, И.Б. «Секреты стилистики» – 4-е изд. М.: «Айрис-пресс»,  2004.  

5. Солганик Г.Я. Стилистика текста: Учебное пособие. – М.: Флинта: Наука, 2003. 

6. Стилистический энциклопедический словарь русского языка / под ред. 

Н.М.Кожиной. – М.: Флинта: Наука. – 2006. 

 

Следует вникнуть в проблему эмоционально-экспрессивной окраски речи, обратить 

внимание на богатство в русском языке средств ее создания. Рекомендуем обратить 

внимание на структуру и содержание традиционной модели стилей, характеристику 

последних, целесообразность применения эмоционально окрашенных средств языка в 

различных условиях общения. 

Рекомендуем использовать следующие источники: 

Основная: 
5. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть 1.– М.: 2016. 

Дополнительная: 

1. Голуб, И.Б. Стилистика русского языка. – 6-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2005; 

2. Костомаров, В.Г. «Языковой вкус эпохи».  - М.: 1994;  

3. Львов, М.Г. Риторика. Культура речи. – М.:ACADEMIA,2002;  

4. Колесов В.В. Гордый наш язык… - М.: Азбука-классика, 2006. 

5. Культура русской речи / Под ред. проф. Л.К. Граудиной и Е.Н. Ширяева – М., 2006.  

6. Русский язык и культура речи Учеб. пособ. под ред. проф. Гойхмана О.Я.  М.:. «ИНФРА-М», 

2002 и др. 

7. Розенталь, Д.Э., Голуб, И.Б. «Секреты стилистики» – 4-е изд. М.: «Айрис-пресс»,  2004.  

 

В ходе самостоятельной работы студенты должны уяснить природу и причины 

возникновения и функционирования внелитературных разновидностей речи (диалекта, 



просторечия, жаргона, сленга, арго) и проанализировать целесообразность их 

использования, в т.ч. в литературе и театральном искусстве. Рекомендуемая литература: 

Основная: 
6. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть 1.– М.: 2016. 

Дополнительная: 

1. Колесов В.В. Гордый наш язык… - М.: Азбука-классика, 2006. 

2. Костомаров В.Г. Наш язык в действии: Очерки современной русской стилистики. – М.: 

Гардарики, 2005. – 287с.  

3. Костомаров, В.Г. «Языковой вкус эпохи».  - М.: 1994;  

 

Раздел 4. Культура речи. 

В процессе самостоятельной работы студенты должны уяснить современную 

концепцию культуры речи и освоить следующие понятия: культура речи, эффективность 

речи, компоненты культуры речи (нормативно-языковой, коммуникативно-прагматический, 

этический), целесообразность речи, ситуация общения, коммуникативные качества речи, 

речевой этикет; знать содержание каждого из них. Литература по этой теме: 

Основная: 
1. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть 1.– М.: 2016. 

Дополнительная: 

1.Культура русской речи / Под ред. проф. Л.К. Граудиной и Е.Н. Ширяева – М., 2006.  

1. Культура русской речи и эффективность общения. М.: Наука, 1996. – 439с. 

2. Кузин Ф.А. Культура делового общения: Практическое пособие. М.: Ось – 89, 2002. – 319с. 

3. Турсунова И.А. Становление и развитие теоретической концепции культуры русской речи. 

– М.: МГУКИ, 2008. 

 

Раздел 5.Основы устной публичной речи.  Раздел посвящён практическому освоению 

культуры публичной речи. Все указанные в содержании раздела курса отражены в рекомендуемых 

источниках, так что самостоятельное освоение теоретического материала трудностей не 

представляет. Практическое внимание надо уделить во-первых, анализу аудитории (с 

использованием системы топосов), во-вторых подготовке студентами публичной речи и 

выступлению с ней. Все необходимые для выполнения заданий инструменты содержатся в 

предложенных нами источниках. 

Объём финального выступления на зачете – не более 5 минут.  

Подготовка речи начинается с выбора темы (произвольно), которая должна быть социально 

значимой и по своей цели быть убеждающей или призывающей (мотивационной). При выборе темы 

и подготовке выступления надо ориентироваться на конкретную аудиторию, к которой будет 

обращена речь. 

Задача убеждающей речи – изменение взглядов аудитории. Поэтому в центре такой 

речи находится спорный, но разрешимый вопрос. Композиция речи традиционна 



(трёхчастна), содержание вступления, основной части и заключения зависит от предмета 

речи. Тезис должен быть ясно и непротиворечиво сформулирован, в нём должна 

содержаться действительная позиция оратора. Обязательное требование к аргументации – 

применение разнообразных по характеру доводов: логических м психологических. 

Обязательно использование таких типов доводов, как иллюстративный, образный и ссылка 

на авторитет.  

В процессе подготовки речи необходимо опираться на теоретический материал: 

требования к тезису и аргументам, виды аргументов, особенности композиции речи, 

варианты вступления и заключения, создание образа оратора и т.д. 

Литература, которая будет полезна при подготовке к семинару: 

Основная: 

1. Искусство речи: учебное пособие для вузов культуры и искусства. Часть 1. – М.: МГИК, 

2016. 

2. Введенская, Л.А., Павлова, Л.Г. Риторика и культура речи. – Ростов-на-Дону: Изд-во 

«Феникс», 2013. 

3. Турсунова И.А. Искусство публичной речи.- М.:МГИК, 2017. 

Дополнительная: 

4. Анисимова Т.В., Гимпельсон Е.Г. Речевая компетенция менеджера. – М.: 

Московский психолого-социальный институт, 2007.  

5. Гандапас Р. Камасутра для оратора. – М.: Манн, Иванов и Фербер, 2014.  

6. Ивин, А.А. Теория аргументации. – М.: Гардарики, 2000.  

7. Мальханова, И.А. Школа красноречия: интенсивный учебно-практический курс речевика-

имиджмейкера. – М.:АиФПринт, 2002. 

8. Мастерство эфирного выступления.: Учебное пособие / Б.Д.Гаймакова и др. – М.: Аспект 

Пресс,2004.  

9. Савкова, З.В. Искусство оратора. – 2003.  

10. Сенкевич, М.П. Культура радио и телевизионной речи. Учебное пособие для вузов. – М.: 

Высшая школа, 1997.  

 

Подготовка к зачету. 
Подготовка к зачету и экзамену заключается в изучении и повторении теоретического 

материала по вопросам (см. Вопросы к зачёту), а также в подготовке к публичному выступлению.  

При неисполнении или неудовлетворительном исполнении обучающимися 

контрольных мероприятий и не ликвидации ими задолженности по текущему 

контролю в освоении программы дисциплины, преподаватель дисциплины, 

принимающий итоговый зачет или экзамен (а также члены комиссии), вправе 

проверить уровень освоенных компетенций вопросами и заданиями по курсу 

дисциплины сверх задания экзаменационного билета. 
 
 



 
Критерии оценок  

-5 ОТЛИЧНО/ ЗАЧЕТ -  студент полно излагает изученный материал, даёт правильное 

определение специализированных понятий языковых понятий; обнаруживает понимание материала, 

может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры; 
излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм литературного языка. 

-4 ХОРОШО/ ЗАЧЕТ -          студент демонстрирует прочные теоретические знания, владеет 

терминологией, логично и последовательно объясняет сущность, явлений и процессов, делает 

аргументированные выводы и обобщения, приводит примеры, показывает свободное владение 

монологической речью, но при этом делает несущественные ошибки, которые быстро исправляет 

самостоятельно или при незначительной коррекции преподавателем.                      
- 3 УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО/ ЗАЧЕТ -   студент демонстрирует неглубокие теоретические 

знания, проявляет слабо сформированные навыки анализа явлений и процессов, недостаточное 

умение делать аргументированные выводы и приводить примеры, показывает не достаточно 

свободное владение монологической речью, терминологией, логичностью и последовательностью 

изложения, делает ошибки, которые может исправить только при коррекции преподавателем. 
-2 НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО/ НЕЗАЧЕТ - студент демонстрирует незнание теоретических 

основ предмета, несформированные навыки анализа явлений и процессов, не умеет делать 

аргументированные выводы и приводить примеры, показывает слабое владение монологической 

речью, не владеет терминологией, проявляет отсутствие логичности и последовательностью 

изложения, делает ошибки, которые не может исправить даже при коррекции преподавателем, 

отказывается отвечать на занятии. 
 

 

 

Методические рекомендации составлены в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

специальности52.05.01 Актёрское искусство,специализацииАктёр драматического театра и кино. 
Автор (ы) И.А.Турсунова 
 

 

 
 


